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	肌酸粉
	1　范围
	2　规范性引用文件
	本标准中引用的文件对于本标准的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅注日期的版本适用于本标准。凡

	3　产品分类
	4　技术要求
	4.1　原辅料要求
	4.1.1　肌酸：应符合GB 24154的规定。
	4.1.2　麦芽糊精：应符合GB/T 20884的规定。
	4.1.3　羟丙基甲基纤维素：应符合GB 1886.109的规定。
	4.1.4　磷脂：应符合GB 28401的规定。
	4.1.5　微晶纤维素：应符合GB 1886.103的规定。
	4.1.6　谷氨酰胺：应符合《中华人民共和国药典》2020年版的规定。
	4.1.7　β-羟基-β-甲基丁酸钙：应符合国家卫生计生委2017年第7号公告的规定。
	4.1.8　生产用水：应符合GB 5749的规定。

	4.2　感官要求
	4.3　理化指标
	4.4　污染物限量
	应符合表3的规定。
	4.5　微生物限量
	b样品的采样及处理：按GB 4789.1执行。

	4.6　净含量
	4.7　原料及食品添加剂
	4.7.1　原料及食品添加剂均符合国家法律、法规及有关规定，不得添加世界反兴奋剂机构禁用物质。
	4.7.2　食品添加剂的品种和使用量应符合GB 2760的规定。
	4.7.3　保证不使用和添加法律、法规、国家部门规章、食品安全国家标准所规定许可之外的任何物质。

	4.8　生产加工过程的卫生要求

	5　检验方法
	5.1　感官要求
	5.1.1　色泽、组织状态、杂质：取约10g样品于洁净的白色器皿上，用肉眼在自然光线下观察其色泽、组织状态和杂质
	5.1.2　滋味、气味、冲调性：取10g样品，用蒸馏水冲调至200ml，搅拌均匀，用肉眼在自然光线下观察其组织形

	5.2　理化指标
	5.2.1　水分：按GB 5009.3执行。
	5.2.2　肌酸含量：按GB 24154附录B.2执行。

	5.3　污染物限量
	5.3.1　总砷：按GB 5009.11执行。
	5.3.2　铅：按GB 5009.12执行。

	5.4　微生物限量
	5.4.1　样品的采样及处理：按GB 4789.1执行。
	5.4.2　沙门氏菌：按GB 4789.4执行。
	5.4.3　金黄色葡萄球菌：按GB 4789.10中第二法的规定执行。

	5.5　净含量：按JJF 1070执行。

	6　检验规则
	6.1　组批和抽样
	6.2　出厂检验
	6.2.1　产品应经公司质量检验部门检验合格，并提供出厂检验合格证或者其他合格证明文件方可出厂。
	6.2.2　出厂检验项目为感官要求、水分、肌酸含量和净含量。

	6.3　型式检验
	6.3.1　型式检验为本标准4.2~4.6的全部项目。
	6.3.2　型式检验每年进行一次，有下列情形时，也应进行。

	6.4　判定规则
	6.4.1　检验结果全部项目符合本标准规定时，判该批产品为合格品；
	6.4.2　检验项目有不合格项目，可以从该批产品中加倍抽取样品复检，若复检结果仍有一项指标不合格，则判定该批产品


	7　标签、包装、运输和贮存
	7.1　标签标识
	7.1.1　标签：应符合GB 7718、GB 13432和GB 26687的规定。标签中应在主要展示面标示“运动
	7.1.2　外包装标识：应符合GB/T 191的规定。

	7.2　包装
	7.2.1　包装材料应清洁、干燥、无霉、无异味，符合相关食品安全标准要求。产品内包装用塑料袋应符合GB 9683
	7.2.2　销售包装应完整、严密、无破损。

	7.3　运输
	7.4　贮存



